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Mazas zivis ar lielu ietekmi

Baltijasjarasastopamasdivas galvenas“baribas” zivju (forage fish) sugas: Eiropas brétlina
un Atlantijas renge. STs mazas, pelagiskas zivis ir loti nozimigas visam regionam — tas
spélé batisku lomu juras ekosistéma, ka art ir ekonomiski nozimigas zivsaimniecibas
un zivju produktu parstrades nozaré. Tomér tris no cetram rengu populacijam turpina
samazinaties, un 1pasi slikta stavokli ir Baltijas jaras rietumu rengu populacijas. Pédéjos
gados Baltijas brétlinu populacijai vairakus gadus péc kartas ir bijis loti zems dabigais

pieaugums.

Zinatniskais zinojums, ko publicéjusi organizacija FishSec, uzsver mazo pelagisko zivju -

“baribas” zivju - izSkiroSo nozimi Baltijas jara,

noradot, ka izmainas to krajumu stavoklT nav

notikusas péksni, bet gan ir ilgstoSu procesu rezultats, ko veicina augsts zvejas spiediens
kombinacija ar citiem faktoriem, pieméram, Gdens temperatdras paaugstinasanos, saluma
samazinasanos un partikas pieejamibas izmainam. S lejupslide ietekmé gan Baltijas jdras
ekosistému, gan zivsaimniecibas nozari regiona. Lielaka dala brétlinu nozvejas tiek izmantota
rapnieciskai parstradei, nevis tieSam cilvéku patérinam, savukart renges izmanto gan partika,
gan zivju miltu un ellas razosana, pasi ka baribu akvakultara.

Zinojuma apkopotas pasreizéjas zinasanas par
baribas zivim Baltijas jara. Balstoties uz plasu
zinatniskas literatlras un zinojumu izvértéjumu,
tas sniedz parskatu par populaciju stavokli un
brétlinu un rengu nozimi. Zinojums ietver:

¢ Krajumu stavokla analizi un baribas zivju
batisko lomu Baltijas jaras ekosistéma;

¢ Spiedienu parskatu, kas ietekmé So populaciju
stavokli;

¢ Isuparskatu par ES zivsaimniecibas parvaldibu
un galveno spéka esoSo ES zivsaimniecibas
reguléjumu ievieSanu;

¢ leteikumus politikas uzlabojumiem baribas
zivju parvaldiba.

Renge un brétlina ir divas no galvenajam zivju
sugam salidzino$i sugu tricigaja Baltijas jara. Sis
populacijasiratskirigas ununikalipielagotas Baltijas
jaras iesalajiem ddeniem. Ka bariba augstakajiem
pléséjiem, pieméram, mencam, laSiem, jaras
putniem un joras ziditajiem, un ka planktona
pléséji, brétlina (Sprattus sprattus) un renge (Clupea
harengus)ienem centralolomu Baltijasjdrasbaribas
kédé. No Cetram rengu populacijam tikai Rigas
[i€a rengu krajums izskatas veseligs un salidzinosi
stabils, kamér Botnijas Ilica un Centralas Baltijas
jaras dalas krajumi piedzivojusi strauju lejupsliidi.
Baltijas jaras rietumu dalas pavasarl narstojosa
renge atrodas kritiski zema Iimen1. Starptautiska
Jaras pétniecibas padome (ICES) kop$ 2019. gada
ieteikusi noteikt Sai populacijai nulles nozveju. Lai
arT Baltijas jaras parvaldibas zona Sis ieteikums

liela méra tika ievérots, nozvejas Kattegatas un
Skageraka regionos joprojam bija parak lielas,
kavéjot populacijas atjaunosanos.

Brétlina, ko parvalda ka vienotu krajumu, 1990.
gados piedzivoja pieaugumu un Iidz nesenam
laikam saglabajas salidzinosi stabila. Tacu zemas
dabigas atjaunoSanas dé&l 2021.-2023. gada
krajums sacis samazinaties.

IzSkiroSa loma ekosistéma

Liela dala zinatniskas literattras fokuséjas uz
“baribas” zivju un pléséju attiectlbam, ka ar1 uz
to lomu energijas un baribas vielu nodosana no
zemakiem uz augstakiem trofiskajiem lTmeniem.
Papildus bdatiskajai lomai ka bartbai, brétlina
un renge ka planktonédaji nodroSina saikni
starp sikajiem Gdens augiem un dzivniekiem un
lielajiem plésé&jiem, uzsverot to centralo vietu jaras
ekosistéma. Baribas zivju populaciju veseliba ir
batiska ne tikai So sugu ilgtspéjai, bet art plasakai
jaras ekosistémai. Lielakas renges var darboties
art ka zivju édaji, palidzot regulét augoSo stagaru
populaciju. Tas ir svarigi, jo stagaru skaits ir
pieaudzis, galvenokart, zema plésé&ju un labvéligu
vides izmainu dé|.

Stresori

Papildus intensivam zvejas spiedienam uz baribas
zivim Baltijas jara ietekmi atstajusi vairaki citi
faktori. Tie ietver klimata parmainu izraisitas tdens
temperatdras, salJuma un slanosanas izmainas,




eitrofikaciju, biotopu degradaciju un piesarnojumu

tas viss ietekmé “baribas” zivju veselibu.
Zooplanktona pieejamiba, izmérs un sugu sastavs
arT tieSi ietekmé So zivju populacijas. Turklat
konkurence starp planktonédajiem, mijiedarbiba
ar augoso stagaru populaciju un invazivam sugam
var vienlaikus ietekmét brétlinu un rengu veselibu
un stavokli.

Klimataparmainas, kaiepriekS aprakstits, ir stresors
visaijuras dzivibai un samazina kopéjo ekosistémas
noturibu. Seklaja, slégtaja Baltijas jara Sis ietekmes
ir 1pasi izteiktas, TpasSi aukstadens sugam, kas ir
jutigas pret temperatdras pieaugumu un saluma
samazinasanos. Tas padara nepiecieSamibu
mazinat cilvéka izraisito spiedienu un atjaunot
novajinatas zivju populacijas vél jo steidzamaku.

“Baribas” zivju parvaldiba

Visas Baltijas jdras zivju populacijas, uz kuram
vérsta komerciala zveja, tiek parvalditas saskana
ar ES tiesibu aktiem, galvenokart ES Kopéjo
zivsaimniecibas politiku (CFP). Neraugoties uz
juridiskam saistibam atjaunot krajumus virs
maksimali ilgtspéjigas nozvejas (MSY) Iimeniem,
politiskie [Emumi ir novedusi pie ta, ka daudzi
krajumi joprojam atrodas tuvu vai zem biologiskas
robezvértibas Iimena (B, ) narsta krajumiem,
tadéjadi palielinot to sabrukuma risku un nepildot
tiesiskas saistibas, kas izriet no Baltijas jdras
daudzgadu plana un CFP. Pieméram, 2024. gada
kvotu vienoSanas par Baltijas jdras centralas
dalas (CBH) un Botnijas Iica (GoBH) rengém
neatbilda daudzgadu plana noteiktajam drosibas

“Baribas” zivim
ir svariga loma
Baltijas jaras
ekosistéma, jo tas
ir dazadu pléséju
medijums un
nodroSina energijas
un baribas

vielu parnesi

no zemakiem

| uz augstakiem
trofiskajiem
limeniem.

mehanismam, kura mérkis ir uzturét mazak neka
5%' varbatibu, ka krajumi samazinasies zem
kritiskas narsta krajumu robezas (B, ). Zinatniskie
ieteikumi noradija, ka pat nulles nozveja CBH un
GoBH gadijuma So slieksni neparsniegtu, tomér
tika noteiktas nozvejas kvotas, kas parsniedza
piesardzibas Iimeni. Parak agrina nozvejas kvotu
palielinasana, pirms zivju populacijas pilntba
atjaunojusas, ir istermina domasana, kas apdraud
Sos ievainojamos krajumus.

Nemot véra “baribas” zivju nozimi Baltijas jaras
ekosistéma, ir bdatiski ieviest uz ekosistému
balstitas parvaldibas stratégijas, lai atjaunotu
ekologisko noturtbu un nodroSinatu ilgtermina
socialekonomiskos ieguvumus. Lai sasniegtu Sos
mérkus, tiek ieteiktas Sadas politikas intervences:

@ Piesardzigi nozvejas limiti

¢ Samazinat zvejas limitus bdtiski zem
FMSY, lai nemtu véra ekosistémas
nenoteiktibu, sugu mijiedarbibu un
nozvejas parskatu neprecizitates.

Uzturét piesardzigus zvejas limitus,
ldz narsta biomasa vismaz tris gadus
péc kartas saglabajas veseliga limen.
PriekSlaiciga kvotu palielinasana var
kaitét trauslajiem krajumiem.

¢ Vienmér noteikt zvejas limitus saskana
ar juridiskajiem noteikumiem, tostarp

1 Pants 4.6 Baltijas jaras daudzgadu plana.
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Baltijas daudzgadu plana 4.6. pantu, kas
nodrosSina, ka krajumu samazinasanas
risks zem kritiska lTmena (zem B, ) ir
mazaks par 5%.

Risinat piezvejas problémas, pieméram,
Baltijas jlras rietumu dalas renges
piezveju Ziemeljoras dala, ievieSot
sezonalus un teritorijai specifiskus zvejas
ierobezojumus Baltijas jdras austrumu
parvaldibas zonas.

Uzsakt krajumu atjaunoSanas
planus

Noteikt tris apdraudétas Baltijas rengu
populacijas ka prioritaras talitéjai, ar
terminiem noteiktai atjaunoSanai.

levérot ICES  vadlinijas?, nosakot
konkrétus biomasa sliekSnus, kas aktivizé
atjaunoSanas pasakumus, un T1sakus
atjaunosSanas terminus, lai veicinatu
atraku atjaunoSanos.

Saglabat rengu populaciju
genétisko daudzveidibu

Pariet no vienota krajuma parvaldibas
pieejas uz populaciju un apakspopulaciju
lTmena parvaldibu, izstradajot stratégijas
Baltijas jaras centralas dalas un Botnijas
[iCa rengém. Tas nozimé kopéjas atlautas

nozvejas kvotu sadaliSanu vairakas,
telpiski definétas parvaldibas vienibas,
kas saskan ar genétiski noteiktam
populacijam.

Veicinat pétijjumus par Baltijas jdras
“bartbas” zivju genétisko daudzveidibu
un populaciju struktdram.

Noteikt zvejas limitus un Tstenot
pasakumus, kas veicina veseligu vecuma
un izméra struktdru, ka to paredz ES
Jaras vides stratégijas pamatdirektiva.

Aizsargat un atjaunot nozimigas

narsta vietas

¢ Atjaunot zinamas narsta un mazulu

augsanas vietas.
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lzmantot  telpiskus un  sezonalus
ierobezojumus narsta laika atbilstoSajas
teritorijas.

Veicinat zinatniskos pétijumus par
brétlinu un rengu narsta periodiem un
teritorijam.

Uzlabot datus par migracijas celiem,
augsSanas un brieduma atskirtbam starp
dazadam apakspopulacijam, lai pielagotu
aizsardzibas pasakumus viet€ja liment.

Uzlabot noteikumu ievéroSanu,
uzraudzibu un datu kvalitati

Pilntba ieviest un izpildit izkrausanas

pienakumu un nozvejas uzskaites
noteikumus.
Padarit attalinato elektronisko

uzraudzibu (REM) uz kugiem obligatu.

leviest neatkarigu ostas  paraugu
nemsanu un svérSanu ar tresas puses
inspektoriem pelagiskajiem  zvejas
kugiem, lai samazinatu nozvejas parskatu
neprecizitates.

Turpinat vides stresoru, uztura un
baribas kédes mijiedarbibu izpéti

Veikt nepartrauktus pétijjumus par
brétlinu un rengu baribas izvéli un
konkurenci starp tam. leviest regularu
planktona uzraudzibu, jo ta pieejamiba,
izplattba un sugu sastavs, pieméram,
lielo zooplanktonu gadijuma, ietekmé
rengu izméru un veselibu.

Turpinatizpétipar mijiedarbibu ar stagaru
populaciju un tas straujo pieaugumu (ka
bariba lielam rengém, ka ikru pléséji un
konkurenti).

Turpinat pétifjumus par klimata parmainu
un eitrofikacijas ietekmi uz brétlinu un
rengu narstu, veselibu un vispargjo
stavokli.

Atjauninat un uzlabot datus par dabisko
mirstibu, nemot Vvéra ekosistémas

izmainas (piemé&ram, samazinatu mencu
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plésibu), un pielagot ICES izmantoto

mirstibas novértéjumu.

@ Pariet uz ekosistému balstitu
zivsaimniecibas konsultaciju

sniegSanu un noveérst zinasanu

trakumu

¢ Paplasinat ICES
pieprasijjumus arpus vienas

nozvejas limitiem, iek|aujot daudzsugu

ekosistémas mijiedarbibu.

¢ Uzlabot zinatnisko konsultaciju struktdru
par zvejas iesp&jam, 1pasi uzsverot

nenoteiktibas un riskus.

Maintt ICES konsultaciju pieprasijumu zvejas

iesp&jam, lai:

a) veicinatu strauju  zivju  krajumu
atjaunosanos, Tpasi apdraudétajiem
krajumiem, noteikta termina

Nemot véra pasreizéjo Baltijas jaras ekosistémas stavokli, daudzu sugu lejupslidi un
nepartrauktas problémas, kas saistitas ar klimata parmainam un citiem stresoriem
regiona, tadam butiskam sugam ka unikalajam baribas zivim, kas pielagojusas Baltijas
jaras iesalajiem adeniem, ir nepiecieSama daudz piesardzigaka parvaldiba. Uzlabota
brétlinu un rengu krajumu parvaldiba sniegtu skaidrus ieguvumus ne tikai Baltijas
jaras ekosistémas veselibai un tas pléséju atjaunosanai, bet arT zvejniecibas nozares

dzivotspéjai ilgtermina.

FishSecir neatkariga bezpelnas organizacija, kas darbojas jaras ekosistému aizsardzibas un atjaunosanas
joma, Ipasu uzmanibu pievérsot zivsaimniecibai. Ta iestdjas par tadu zivsaimniecibas parvaldibu, kas

konsultaciju

b)

f)

Lejupladéjiet zinojuma pilno versiju
un lasiet vairak par projektu Seit

ilgtermina uzturétu tos virs ilgtspéjiga
[Tmena,

nodroSinatu, ka galvenais ieteikums
atbilst juridiskajiem pienakumiem,
novérstu vai minimizétu risku, ka
kré{umi samazinasies zem drosam
biologiskajam robeZzam, saskana ar
Baltijas daudzgadu plana ts. “5%
noteikumu”,

pilntba  atspogulotu  ekosistémas
dinamiku un vajadzibas, ka ar
daudzsugu apsvérumus,

izpilditu visus bdatiskos Jdras vides
stratégijas pamatdirektivas Kkritérijus,
pieméram, veseligu populaciju
struktdru un/vai baribas tikla integritati
(t.i., pietiekami daudz baribas citam
jt;]ras sugam), atbilstosi uz ekosistému
alstitai parvaldibai,

sniegtu pietiekami piesardzigas
alternativas nozvejas iespéjas
gadijumos, kad pilniga So aspektu
ieklauSana Vvél nav iespé&jama, lai
mazinatu riskus krajumiem un visai
ekosistémai.
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nepdrsniedz jaras ekosistemas iespéjas, vienlaikus saglabajot jaras resursus un to dzivotnes.

So zinojuma sagatavoSanu finanséja Zviedrijas Postcode loterijas fonds projekta “Mazas zivis - liela
ietekme: baribas zivju nozime” ietvaros, ka ari Zviedrijas Jaras un adenu parvalde.



https://www.fishsec.org/small-fish-big-impact/

